q AKADEMICKE
SPORTOVNI CENTRUM
)A KTV FP TU V LIBERCI
Provozni rad POSILOVNY
Akademického sportovniho centra KTV FP TU v Liberci

Provozni tad posilovny upravuje podminky vyuzivani a pravidla provozu prostor posilovny
Akademického sportovniho centra KTV FP TU v Liberci, dale jen ASC.

Provozni fad posilovny je vnitinim piedpisem ASC.

Clanek 1
Zakladni udaje
1. Posilovna je umisténa v objektu sportovnich hal, Na Bohdalci 715, Liberec 15, 460 15.

2. Vyuzivani téchto prostor se fidi provoznim fadem.

Clanek 2
Provozni doba

1. Navstévnik posilovny, dale jen navstévnik, je povinen dodrZzovat provozni dobu posilovny,
ktera probiha v ¢ase mimo vyuku Katedry télesné vychovy a sportu FP TU v Liberci (v dob¢
vyuky neni umoznén piistup do posilovny).

2. Aktuélni provozni doba je zvefejiiovana prostfednictvim stranek
https://rezervace.ktv.tul.cz/asc, na informacnich obrazovkach, na nasténkach v prostorech
ASC.

3. Provozovatel si vyhrazuje pravo zmény provozni doby.

Clanek 3
VSeobecné pokyny
1. Kazdy navstévnik posilovny je povinen seznamit se s timto provoznim fadem a jednat
a chovat se v souladu s nim.
2. Individudlni vstup do posilovny je mozny pouze NA ZAKLADE PREDBEZNE

REZERVACE vV rezervaénim systému https://rezervace.ktv.tul.cz/asc a zakoupenim na

recepci jednorazové vstupenky, desetivstupovky, permanentky.
3. Ke vstupu do posilovny je nutné piedlozit platnou kartu studenta ¢i zaméstnance TUL,

0soby z vetejnosti obCansky priukaz ¢i cestovni pas (doklad totoznosti s fotografii).

TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERCI | Studentska 1402/2 | 461 17 Liberec 1

Fakulta pfirodovédné-humanitni a pedagogicka | Katedra télesné vychovy a sportu | Akademické sportovni centrum | Na Bohdalci 715 | 461 17 Liberec 15 | [ [ ]
|

+420 485 355 144 | jan.charousek@tul.cz | https://ktv.fp.tul.cz/asc [ IC: 467 47 885 | DIC: CZ 467 47 885 EEE


https://rezervace.ktv.tul.cz/asc
https://rezervace.ktv.tul.cz/asc

AKADEMICKE
SPORTOVNi CENTRUM
A KTVFPTUVLIBERCI

4, Kazdy navstévnik je pIné zodpovédny za svilij zdravotni stav. ASC nenese zadnou
zodpovédnost za zdravotni stav navstévniki (cviceni na vlastni nebezpeci).

5. Vstup do posilovny je povolen pouze v Cisté a kvalitni obuvi s neSpinici podrazkou
(nejvhodnéjsi salova obuv) a ve vhodném pro cviceni uréeném sportovnim obleceni.
Kazdy navstévnik pri cviceni na posilovacich strojich musi mit ruénik.

6. Navstévnik je povinen uzivat prostory posilovny pouze k ucelim, ke kterym jsou urCeny
a dodrzovat v téchto prostorech vSechny zasady bezpecnosti, hygieny a pozarni ochrany.

7. Pfi provozovani piislusné sportovni ¢innosti navstévnik nesmi ohrozit své zdravi, ani zdravi
ostatnich néavstévnikii a nesmi poskozovat majetek. Zakazuje se znecCiStovat prostory
posilovny.

8. Navstévnik pfitomny v posilovné nerusi ostatni pii cviceni, je slusny a ohleduplny vici
vSem ostatnim pfitomnym cvi¢enctim.

9. V piipadé zjisténi jakéhokoli poSkozeni pfistroje anebo cviebnich pomucek je kazdého
povinnosti uvedenou skute¢nost oznamit na recepci posilovny.

10. Po skonceni cviceni si kazdy po sob& uklidi nafadi a nacini na vyhrazené misto a uvede
stanovisté do pivodniho stavu.

11.V celém prostoru posilovny plati ptisny zédkaz konzumovani potravin, koufeni, pouzivani
otevieného ohné a pozivani alkoholickych napoji. Povoleny jsou pouze nealkoholické
napoje v plastovych obalech.

12. Do vSech prostor posilovny je zakdzan vstup osobam: v podnapilém stavu, pod vlivem
navykovych, omamnych nebo psychotropnich latek, ve Spinavém nebo zjevné nevhodném
obleceni, nebo vzbuzujici vefejné pohorseni. Vstup osobam mlad$im 18 let je zakazan (ve
vyjimeénych piipadech a po pfedchozim souhlasu persondlu se smi déti pohybovat
Vv posilovng, a to pouze v doprovodu rodi¢t, kteti vyslovné a neptenositelné nesou PLNOU
odpovédnost za piipadné Skody na zdravi svého ditéte i majetku provozovatele zptisobené
pohybem ditéte).

13.V ptipad¢ poruseni provozniho fadu, bude navstévnikovi zamezen vstup do zafizeni bez
naroku na vlozené prostredky.

14. Poplatek za uzivani posilovny je stanoven provozovatelem dle platného ceniku.

15.NUTNO DODRZOVAT HYGIENICKA NARIZENI — po kazdém pouziti stroje &i jiné
pomticky pouzijte dezinfekéni prostfedky (v posilovné k dispozici dezinfekce, papirové

utérky).
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Clanek 4
Satny

1. K pfevlékani a odloZeni obleCeni slouzi vyhradné Satna. Jednotlivé skFiiiky jsou osazeny
zamky, kazdy navStévnik si prinese vlastni desetikorunovou minci. Odkladani obleceni
mimo prostor $atny je zakazano.

2. Navstévnik je povinen uzivat prostory Saten a sprch pouze k ucelim, ke kterym jsou urceny
a dodrzovat v téchto prostorach vSechny zasady bezpecnosti, hygieny a pozarni ochrany.
Zakazuje se znecCiSt'ovat prostory Saten a sprch.

4. V ptipadé€ ztraty véci ze skiinky v Satn€ nenese provozovatel zddnou zodpovédnost.

5. Navstévnik je povinen pii odchodu z Satny Satni skiinku vyprazdnit a nechat odemcenou.

Sktinka, ktera zlstane zamcena, bude oteviena a vyprazdnéna sluzbou recepce.

Clanek 5
Platnost radu

1. Tento provozni fad je platny a G¢inny ode dne 16. 9. 2024.

V Liberci, dne 13. 9. 2024

Mgr. Jan Charousek, Ph.D.

osoba odpovédna k vedeni ASC
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